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動いたあとに、おいしく栄養補給 

一歩進んだリハビリテーションをサポートする 

リハビリ応援飲料「リハたいむゼリー」 
6 月 12 日（金）より新発売 

 

 

森永乳業グループの株式会社クリニコは、リハビリ応援飲料「リハたいむゼリー」を 6 月 12 日（金）より

発売します。 

 

 「リハビリテーション」（Rehabili tation）は、re（再び、戻す）と habi lis(適した、ふさわしい)と 

いう 2 語から成り立っており、その目的は、運動機能を回復させることや、社会生活への復帰・

再び自分らしく幸福に生きていくことにあります。 

運動機能の回復に絞ったリハビリテーションでは、運動に加え、十分な量の栄養を摂取 

することも重要です。それは、栄養不足の状態のままでリハビリテーションを行ことで、かえって

状態を悪化させてしまう場合もあるためです。逆に、必要な栄養をタイミングよく摂ることで、 

より効率の良い筋力アップが可能となります。 

そこでこのたび、リハビリテーション後に飲むことで、一歩進んだリハビリテーションをサポートする 

クラッシュタイプのゼリー飲料「リハたいむゼリー」を発売いたします。 
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１． 商品特長 

① マスカット味のクラッシュタイプのゼリー飲料です。運動後でもさっぱりおいしくお召し上がり 

いただけます。 

② 1 袋(120g)でたんぱく質 10g*1(BCAA*22500 ㎎、うちロイシン 1400 ㎎)が摂取できます。 

*1 成人男性の 1日推奨量 6分の 1相当。（日本人の食事摂取基準(2015 年版)より） 

*2 BCAA とは、必須アミノ酸の内35～40%を占める 3種のアミノ酸(バリン、ロイシン、イソロイシン)の総称です。 

リハビリテーション後は、30分以内にBCAA2,000 ㎎以上摂取すると良いといわれています。 

③ 不足しがちなビタミン Dを 800IU(20μg)配合しました。 

④ ポリフェノールが豊富に含まれる『シイクワシャー（シークワーサー）抽出物』を配合して 

います。 

 

２． 商品概要 

① 商 品 名 リハたいむゼリー 

② 種 類 別 BCAA含有飲料(ゼリー飲料) 

③ 容 器 形 態 口栓付スタンディングパウチ 

④ 内 容 量 120g 

⑤ カ ロ リ ー 100kcal  

⑥ 保 存 方 法 常温 

⑦ 賞 味 期 限 製造日より 180 日 

⑧ 主要ターゲット リハビリテーションを行っている方 

⑨ 自社通信販売価格 

（送料・消費税 8％込み）  
5,184 円(1 ケース単位：24 袋セット) 

⑩ ケース JANコード 49‐02720‐117913 

⑪ 発売日・地区  6 月 12 日（金）・全国 

 

＜株式会社クリニコについて＞ 

森永乳業グループの株式会社クリニコは、1978年に設立以降、通常の食事だけでは体に必要な栄養を

満たすことができない方のための食品を開発・販売しています。病院・施設・ご自宅問わず、どなたでも 

ご使用いただけるよう、医療機関向けの販売の他、通信販売など幅広く展開しています。 

 

 

お問合わせ先 

株式会社クリニコ 営業本部  町田・万
まん

壽本
じ ゅ も と

  TEL        03-3793-4101 

＜お客さまからのお問合わせ先＞         通話無料     0120-52-0050 

ホームページ  http://www.clinico.co.jp 
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