
 

 

 

 

2020 年 3 月 

報道関係者各位  

                                       株式会社クリニコ 

 

EPA や DHA を配合 小さなプリンでプチ贅沢気分！ 

「小さな E プリン 紅茶味/スイートポテト味」  
3 月 26 日（木） 新発売 

 
森永乳業グループ病態栄養部門の株式会社クリニコ(本社：東京都目黒区、社長：中林將宏)は、 

2020 年 3 月 26 日(木)より栄養補助食品「小さな E プリン 紅茶味/スイートポテト味」を新発売 

します。 

 

厚生労働省が取りまとめた「平成 30 年(2018 年)簡易生命表」によると、日本人の平均寿命は、 

男性が 81.25 歳、女性が 87.32 歳で、前年から各々0.16 年、0.05 年延び、過去最長を更新しました。 

平均寿命の延伸とともに、より良い毎日を過ごすため、健康寿命の延伸に向けて国として取り組みが 

行われております。その施策の中心の一つに、世代に合わせた食育の推進があります。中でも、高齢者

における低栄養対策やバランスの良い食事の推進は、健康寿命延伸のカギになると言われています。 

 

この度、新発売する栄養補助食品「小さな E プリン 紅茶味/スイートポテト味」は、食事量が 

落ちてきたときの栄養補給として、少量で良質な脂質・たんぱく質を摂取したい時におすすめする、 

大切な栄養をぎゅっと詰め込んだ小さなプリンです。昔ながらのプリンのようなしっかりとした硬さとなめら

かさを兼ね備えた口当たりで贅沢な気分を味わえます。いきいきとした毎日を助ける、小さな味方として

毎日続けて食べてもられることにこだわりました。 

ネーミングの由来である、“小さな”は、54ｇの少量の食べきりサイズであること。E プリンの“E”は、 

「ＥＰＡ」、「Ｅｎｅｒｇｙ」「Excellent！＝良い」の３つの E 要素が含まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 NEWS RELEASE       

「紅茶味」 

さわやかな紅茶の香りで 

気分やすらぐ味わい。 

「スイートポテト味」 

優しい甘さでほっこり 

落ち着く味わい。 



１．商品特長 

① 1 個当たり 54ｇで、大切な栄養がぎゅっと詰まった小さなプリンです。 

② １個当たり、100kcal、EPA 500ｍｇ、DHA330ｍｇ、たんぱく質 10ｇ（うち BCAA2,500mg）、 

カルニチン 50ｍｇ、亜鉛 3.0ｍｇ、ビタミン D1.5µｇを配合しました。 

③ プチ贅沢気分で楽しく毎日続けられるよう 2 種類の味（紅茶味、スイートポテト味）をご用意し

ました。 

④ 栄養機能食品（亜鉛）です。１日当たり 1 個を目安にお召し上がりください。 

※栄養機能食品とは、1 日当たりの摂取目安量に含まれる栄養成分量が国が定める規格基準に適合すれば

所定の栄養機能を表示する事ができる食品です。(亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。 

亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。亜鉛は、たんぱく質・核酸の代謝に関与して、健康

の維持に役立つ栄養素です。) 

 

「小さな Eプリン」は病院、介護施設への販売が中心となっています。 

ご家庭でご利用いただく場合は、お近くの調剤薬局、通信販売をご利用ください。

https://www.clinico.co.jp/ec/ 

 

２．商品概要 

① 商 品 名 
小さなＥプリン 

紅茶味 スイートポテト味 

② 種 類 別／名 称 栄養補助食品／プリン 

③ 包 装 形 態 プラスチックカップ、フィルムフタ 

④ 内 容 量 54g×24 個／ケース 

⑤ カ ロ リ ー 100kcal／個 

⑥ 保 存 方 法 常温 

⑦ 賞 味 期 限 製造日より 6 ヶ月 

⑧ 主 要 ターゲット 必要な栄養素が不足している方 

⑨ 自社通信販売価格 

 （消費税 8％込み・送料別途） 
5,054 円(24 個入り) 

⑩ 発 売 日 ・地 区 3 月 26 日(木)・全国 

⑪ ケースＪＡＮコード 4902720143127 4902720143134 

＜株式会社クリニコについて＞ 

森永乳業グループの株式会社クリニコは、1978 年に設立以降、通常の食事だけでは体に必要な栄養

を満たすことができない方のための食品を開発・販売しています。入院されている方、老人ホームや介

護施設に入居されている方、ご自宅にお住まいになっている方、どなたもご使用いただけるよう、医療・

介護施設向けの販売や、通信販売など幅広く展開しています。 

 

＜報道関係者からのお問い合わせ先＞ 

株式会社クリニコ コーポレート・コミュニケーション部 井ノ上 

   TEL：03-3793-4101  MAIL：clinico-media@morinagamilk.co.jp 

＜お客さまからのお問い合わせ先＞  

通話無料：0120-52-0050 *受付時間：平日 9:00～17:30（土・日・祝日、年末年始、5/1 を除く） 

ホームページ：httpｓ://www.clinico.co.jp 

以上 

https://www.clinico.co.jp/ec/

