
 

 

 

 

2020 年 5 月 

報道関係者各位  

                                       株式会社クリニコ 

１パック(125ml)でココロとカラダの栄養をチャージ 

「エンジョイ すっきりクリミール 

 （ぶどう味・はちみつレモン味・いろいろセット）」  

5 月 26 日（火） 新発売 
 森永乳業グループ病態栄養部門の株式会社クリニコ(本社：東京都目黒区、社長：中林將宏)は、 

5 月 26 日(火)より、栄養補助飲料「エンジョイ すっきりクリミール（ぶどう味・はちみつレモン味･いろいろ

セット）」を新発売します。 

 

昨今の自粛生活で、運動量や活動量が減ったことで、食欲も低下している方も少なくないのではない

でしょうか。また、食事量を意識的に減らしている方もおられるかもしれません。日々の推定エネルギー 

必要量を算出するための身体活動レベルは【Ⅰ：生活の大部分が座位で静的な活動が中心】、【Ⅱ：座位

中心の仕事だが家事や買い物・軽いスポーツ等のいずれかを含む】、【Ⅲ：移動や立位の仕事が多いもし

くはスポーツなど活発な運動習慣を持っている】の 3 段階に分類されます。活動量が減ったと言っても、

元々Ⅱの身体活動レベルの方が現在も家事等を行っている場合には、身体活動レベルに変動はなく、

推定エネルギー必要量は大きく下がりません※1。 ※1 参考：「日本人の食事摂取基準（2020年版）」（厚生労働省） 

そのため、必要以上に食事量を減らし、栄養バランスが偏ってしまっている場合には留意が必要です。 

そこで、おいしく手軽にココロとカラダを栄養で満たしませんか。 

 

「エンジョイ すっきりクリミール」は、１パック 125ml で 200kcal、たんぱく質が 7.5ｇ、11 種の 

ビタミンや食物繊維、シールド乳酸菌®が摂取できます。脂質ゼロで、すっきりとした飲み心地

のため、乳製品が苦手な方にもおすすめです。最近、食べ残しが増えた方、体重が減ってきた方、 

不足しがちな栄養素を手軽に補給したい方に、毎日の栄養補給をおいしくサポートする栄養  

補助飲料です。 

このたび、ジューシーな味わいでどの年代にも人気

のフレーバーの「ぶどう味」・はちみつの優しい甘みと

レモンの後味ですっきり感の「はちみつレモン味」が

発売となり、4 品種になることでいろいろセットも新登場。 

選ぶ楽しみも増して、より多くの方に飽きずに楽しんで 

いただければと思います。 

 

 

 

 

 

 NEWS RELEASE       

4種類が 6パックずつ入ったいろいろセット 

ぶどう味 はちみつレモン味 



１．商品特長 

① 1 パック(125ｍｌ)で 200kcal、たんぱく質 7.5g、11 種類のビタミン、食物繊維 2.5ｇ、鉄 1.5ｍｇ、 

亜鉛 1.4ｍｇを摂取できます。 

② 乳ベースの栄養補助食品が苦手な人でも飲みやすい味わいです。（原材料の一部に乳成分が含まれます） 

③ 脂質 0、低ナトリウム、低リン※2、低カリウム※2です。  

④ シールド乳酸菌Ⓡ※3を 100億個配合しています。 

※2当社商品「エンジョイクリミール」比 

※3 シールド乳酸菌Ⓡとは、森永乳業が保有する数千の菌株の中から選び抜かれた、健康力をサポートする乳酸菌です。 

2．商品概要 

① 商品名 

エンジョイ すっきりクリミール 

ぶどう味 はちみつレモン味 
いろいろセット 

（4 種×6パック） 

② 種 類 別 栄養補助飲料 

③ 包装形態 紙パック 

④ 内容量 125ml 

⑤ カロリー 200kcal／パック 

⑥ 保存方法 常温 

⑦ 賞味期限 製造日より 180 日 

⑧ 主要ターゲット 
手軽にすっきりとおいしく栄養補給したい方 

必要な栄養素が不足している方 

⑨ 自社通信販売価格 
2,592 円(125ml×12 パック)／4,147 円（125ml×24 パック） 

 （消費税 8％込み・送料別途） 

⑩ 発売日・地区 5 月 26 日(火)・全国※4 

⑪ ケースＪＡＮコード 4902720141741  4902720141765  4902720141826  

※4医療・介護関係のみ。一般向け販売は 6月頃からを予定しています。 

3．「エンジョイ すっきりクリミール」シリーズラインアップ 

 

 

 

 

＜株式会社クリニコについて＞ 

森永乳業グループの株式会社クリニコは、1978 年に設立以降、通常の食事だけでは体に必要な栄養を満たすこと

ができない方のための食品を開発・販売しています。入院されている方、老人ホームや介護施設に入居されている

方、ご自宅にお住まいになっている方、どなたもご使用いただけるよう、医療・介護施設向けの販売や、通信販売 

など幅広く展開しています。 

＜報道関係者からのお問い合わせ先＞ 

株式会社クリニコ コーポレート・コミュニケーション部 井ノ上 

   TEL：03-3793-4101  MAIL：clinico-media@morinagamilk.co.jp 

＜お客さまからのお問い合わせ先＞  

通話無料：0120-52-0050 *受付時間：平日 9:00～17:30（土・日・祝日、年末年始、5/1 を除く） 

ホームページ：httpｓ://www.clinico.co.jp 

                                                           以上 

りんご味 ぶどう味 はちみつレモン味 パイナップル味 


