
内訳：受講料5,000円（税別）+消費税500円　10%対象

内訳：受講料3,000円（税別）+消費税300円　10%対象

右記QRコードもしくは下記URLより
お申し込みください。

定 員

“管理栄養士”と歩む
これからの歯科医院

～口腔 機能管理の新たな可能 性～

※セミナーのみ

株式会社ヨシダ 上野本社
3階 第1・第2会議室

10：00 17：00 10：00 16：00
会 場

集合型セミナー WEB配信セミナー

セミナーのタイムテーブルは中面をご覧ください

懇談会

5,500円（税込）歯科医師

歯科衛生士・その他スタッフ
その他（管理栄養士） 3,300円（税込）

参 加 費

歯科医師・歯科衛生士・その他スタッフ
その他（管理栄養士） 1,100円（税込）参 加 費

歯科従事者のための会員サービス

お申込み

笑顔の絶えないスタッフ。活気のある院内。

患者さんが通い続けたくなる歯科医院。

そんな、人が集まるいい歯科医院を共に創るために、

ヨシダは「いい歯科医院プロジェクト」として

新たな価値をご提供いたします。

※メールでの受付・回答のみとさせていただきます。

※お問合せは順次対応させていただきますが、状況により回答までお時間をいただくことがございます。予めご了承ください。

ご提供いただいた個人情報につきましては、弊社事業に関する情報、製品に関する情報の提供等、
弊社インターネットホームページに掲載した個人情報保護方針「利用目的」の範囲内で利用させていただきます。

会員登録 セミナー受講方法のお問い合わせ
※当セミナーの受講をご希望な方は、受講のお申込み前にG-PLUSの会員登録をお願いいたします。

ご来場またはWEB配信での視聴をご希望の方は、下記のURL・QRコードからお申込みください。

株式会社ヨシダ　G-PLUS事務局

器材部（ 担当：姫野 ）

セミナー内容についてのお問い合わせ

TEL.03-3845-2931 平日 10:00-17:30
〒110-0005
東京都台東区上野７丁目６-９

REAL
ご来場

WEB
配信

MAP

住所 ： 〒110-0005 東京都台東区上野７丁目６－９
JR上野駅(入谷口)より徒歩２分

Imagephoto Imagephoto

※セミナーのみ

10：00 17：00 10：00 16：00
WEB配信セミナー集合型セミナー 懇談会REAL

ご来場
WEB
配信

https://x.gd/2KlDo https://x.gd/cQIa5

2025.

3 2 10：00 START!AM
開 催
日時 日

有料セミナーご来場 配信
REAL WEB

稲山 未来 先生

管理栄養士

中村 美紀 先生

管理栄養士

山下 宗 先生

歯科医師

押村 憲昭 先生

歯科医師

手塚 文栄 先生

管理栄養士

超高齢化社会が進み、昨今の保険改定もあり、

国を挙げての更なる医科歯科連携・訪問診療の推進および

口腔機能管理の重要性が叫ばれています。

口腔内だけでなく全身の健康に貢献し、

患者さんの健康寿命を延ばすこと、QOLを向上させることの大切さ。

“歯科医療”の側面から、“歯科医療”だからこそできる栄養指導について学びながら、

ディスカッションや懇親の場を通じてご交流いただけるセミナーです。

あな
たはどちらで参加する?

内訳：受講料1,000円（税別）+消費税100円　10%対象

右記QRコードもしくは下記URLより
お申し込みください。 定 員 100名

200名



“管理栄養士”と歩むこれからの歯科医院 ～口腔機能管理の新たな可能性～

　要介護高齢者の口腔機能の低下は、低栄養やサルコ
ペニアのリスクを高め、食の楽しみを損なう事にも繋が
ります。しかしながらこれまでの研究により、口腔機能
が改善しても栄養指導が伴わなければ栄養素摂取量
が変わらないことが分かっています。本講演では、歯科
医師と管理栄養士が連携し、口腔機能に応じた食支援
を行うことで、美味しく安全に必要な栄養を摂取でき
る方法について症例を通してご紹介致します。

　最近巷で良く聞かれる多職種連携ですが、今回は管
理栄養士や理学療法士と描く次世代型歯科医院経営に
ついてお話しさせていただきます。総工費６億円をかけ
た健康ステーションをベースに、どうやって地域社会と連
携しながら患者の全身の健康を守るのか？特に、最近話
題の高齢者における口腔機能低下症や小児における口
腔機能不全症など、今までの歯科医療以外からのアプ
ローチが必要な課題に対して、多職種との連携がどのよ
うに役立つかを具体的な症例など満載で紹介します。

大学卒業後、小学校栄養職員として学校給食管理を行う。
その後市町村行政栄養士として母子及び成人保健事業等を行う。
健康運動指導士の資格取得し、整形外科にてアスリート等の栄養サポート
および高齢者向けの運動指導を行う。
現在、かすもり・おしむら歯科・矯正歯科・口腔機能クリニックで
常勤管理栄養士として食事・栄養サポートを行う。

　歯科医院では、患者様の口腔状態を把握してから食
事・栄養のサポートができるため、さらに寄り添った支
援ができます。また定期的に予防で通院できる医療機
関であるため、継続的な食事・栄養のサポートができる
貴重な環境であると感じています。当院での取り組み
や症例等を交えながら当院の管理栄養士の役割を紹
介させていただきます。

2011年 愛知学院大学歯学部卒業後、附属病院 研修医終了
静岡・名古屋市内の医院にて勤務
2018年、おしむら歯科にて勤務
2020年、かすもり・おしむら歯科医院開業
所属学会：日本皮膚免疫アレルギー学会/日本糖尿病学会
　　　　　日本顎咬合学会/日本歯内療法学会/日本歯周病学会

　これからの歯科医療においては、ゴール設定は大きく
シフトチェンジしてゆきます。当院では、咀嚼機能の回復を
通じてそこにとどまらず正しい栄養摂取をサポートする
重要性を考え管理栄養士との連携により、患者一人ひと
りに合った治療法を提案し、栄養状態を良好にする事と、
食事を楽しむためのアプローチを行ってゆきます。これか
らの歯科医療が社会構造の中で何を目指してゆくのか。
【口腔・栄養・リハビリ】三位一体の意味をしっかりと
お話しさせて頂きます!
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Time table

10：00 10：50 10：50 11：40 11：40 12：30 13：30 14：20 14：20 15：10

15：10 16：00 16：10 17：00

山下 宗 先生

2007年に東北大学歯学部卒業後、埼玉県草加市の義歯専門の
クリニックで7年間副院長を勤めた後に、2015年神奈川県相模原市に
やました歯科医院を開院。
2023年にJR淵野辺駅前に健康ステーションとして移転開業。
認定医、専門医が在籍し、MTM予防歯科を中心にインプラント、義歯、
審美歯科、矯正と地域の1.5次医療機関として、
チーム医療に取り組んでいる。

多職種連携の向こう側
～１医院に６億円を投資した理由～

『食べる』の入り口から
全身の健康サポートを
～当院での管理栄養士の役割～

中村 美紀 先生

　食べない、食事に時間がかかる、詰め込んで危ない
など、新米ママパパを悩ませる食の困りごと。保育や栄
養の視点で解決しないとき、強力な助っ人になるのが
歯科の視点です。栄養士が歯科に勤務して知った目か
らウロコのお口の話。逆にびっくりされた栄養の知識。

押村 憲昭 先生

歯科医療における
管理栄養士の活躍の可能性

歯科
医師

管理
栄養士

歯科
医師

管理
栄養士

管理
栄養士

WEB
配信

REAL
ご来場

各講師の講演後には、参加者の皆様と講師との間で有意義な
ディスカッションを行う機会を約1時間ほどご用意いたします。
この時間を通じて講演内容についてのご質問や意見交換を行い、
より深い理解を得ることができればと考えております。

Discussion 討論
セミナーのディスカッション終了後、ご来場者様限定で各講師を
交えた立食形式の懇親会を開催いたします。この懇親会では、
講師の方々との直接の対話を通じて、さらに深い理解を得たり、
ネットワーキングを図ったりする貴重な機会となります。

Social gathering 懇親会

※ディスカッションはWEB配信の方はご視聴のみとさせていただきます。 ※懇親会は集合型セミナー参加者のみとさせていただきます。

※タイムスケジュールは進行の状況で多少前後する可能性がありますのでご了承ください。　※午後パートの前に昼食をご用意しております。（約1時間）

何でも
ご質問ください!

稲山 未来 先生

Kery栄養パーク 代表
ふれあい歯科ごとう 非常勤管理栄養士
東京都健康長寿医療センター研究所 非常勤技術員
株式会社モテギ Sunnydays café 木曜日担当シェフ
学校法人太田アカデミー太田医療技術専門学校歯科衛生学科 非常勤講師
管理栄養士、認定在宅訪問管理栄養士、介護支援専門員
認知症ケア専門士、健康咀嚼指導士、フレイルサポート栄養士
東京都栄養士会 新宿支部長
新食研認定栄養ケアステーション 管理者

歯科医師とともに歩む
要介護高齢者の栄養管理
～口腔機能から考える食支援～

管理栄養士・准看護師
大学、栄養士養成校卒業後、管理栄養士として20年勤務。
障害者歯科医との偶然の出会いから摂食相談をはじめ20年。
歯科と栄養二足のワラジーの会代表
土浦摂食カンファレンス運営
認定栄養ケアステーションふらっと　食育担当
監修・共著「歯科医院で伝えたい栄養のこと」（医歯薬出版）

手塚 文栄 先生

歯科情報が生きる
子どもの食事お困りごと相談


